
 
 
 

 

Renseignements et inscriptions 
Si vous désirez des renseignements sur les groupes de la Parole ou bien rejoindre un 
groupe, vous pouvez vous adresser à l'accueil paroissial, 1 rue de la Madeleine 69007 Lyon. 
Ou contacter directement par mail les responsables des Groupes de la Parole : 
parole.groupes@gmail.com 
 
INTRODUCTION 
 

Philippes était une ville de Macédoine au nord-est de la Grèce et une colonie romaine. Elle 
avait été évangélisée par Paul lors de son 2ème voyage, en l'an 50. Il y repassa à deux 
reprises au cours d'un 3ème voyage. Lorsqu'il écrit cette lettre entre 52 et 54, Paul est 
prisonnier, peut-être à Éphèse. Il y évoque le combat qu'il mène pour l'annonce de 
l'Évangile du Christ.  C'est à ce « même combat », dans l’unité, qu’il appelle les Philippiens 
en Ph 1, 27 à 30. En Ph 2,1-11, il les guide alors pour ce combat et les amène, dans ce qui 
est appelé « L'Hymne aux Philippiens », à partager les « sentiments qui sont dans le Christ 
Jésus ». 
 
 
AU FIL DU TEXTE  
Versets 1et 2 : En Ph 2,1, Paul évoque « l'appel dans le Christ ». Il reprend la formule de 
Ph1,1, où il s’adresse aux Philippiens « qui sont sanctifiés dans le Christ Jésus » et de Ph 
1,8, où il rappelle sa « vive affection pour vous tous dans le Christ Jésus ». D'après les 
versets 1 et 2, qu'est-ce qui se joue dans cet ancrage « dans le Christ » ?  Notons la tonalité 
de ces versets. 
 
Versets 3 et 4 : En Ph 1, 28, Paul évoque les adversaires auxquels sont confrontés les 
Philippiens pour l'annonce de l'Évangile : « Ne vous laissez pas intimider par les 
adversaires ». Aux versets 3 et 4, notons le contraste entre ce qui anime leurs adversaires : 
« l'esprit de parti, la vaine gloire » et ce qui doit animer ceux qui sont dans le Christ :  
l'humilité... 
 
Verset 5 : Comme pour renforcer son appel, Paul appelle maintenant les Philippiens à 
contempler le Christ Jésus. 
Cet hymne, en quelques phrases, est un condensé de la foi chrétienne ! Quelques formules 
peuvent, si on le souhaite, retenir plus particulièrement l'attention, en faisant appel parfois 
à plusieurs traductions. 
 
Verset 6 : « N'a pas revendiqué son droit » ou « Ne retint pas jalousement le rang qui 
l'égalait à Dieu ».  



Verset 7 : « Il s'est anéanti » ou « Il s'est dépouillé » ou « Il s'est vidé lui-même ». 
« Prenant la condition d’esclave ». 
 
Verset 8 : « Devenant obéissant ». 
 
Verset 9 : « C'est pourquoi Dieu l'a souverainement élevé » ou « Dieu l'a exalté ». 
« Le nom qui est au-dessus de tout nom ».  
 
Verset 11 : « Jésus Christ est Seigneur à la gloire de Dieu le Père ». 
 
DES QUESTIONS (choisissez celles qui vous conviennent) 
 

• Constatant des divisions dans leur communauté, Paul appelle les Philippiens à l'unité. 
Cet appel nous concerne-t-il ? Sommes-nous disposés à rechercher cette unité ? 

• « Ayez en vous les dispositions qui sont dans le Christ Jésus ». Comment suivre le Christ 
sur ce chemin exigeant ? 

• Dans cet hymne, Paul contemple la relation entre le Père et le Christ Jésus. Participons-
nous à cette contemplation ? 

 
PRIÈRE 
Hymne 
Qui donc est Dieu pour nous aimer ainsi, fils de la terre ? 
Qui donc est Dieu, si démuni, si grand, si vulnérable ? 
Qui donc est Dieu pour se lier d'amour à part égale ? 
Qui donc est Dieu, s'il faut pour le trouver un cœur de pauvre ? 
Qui donc est Dieu, s'il vient à nos côtés prendre nos routes ? 
Qui donc est Dieu qui vient sans perdre cœur à notre table ? 
Qui donc est Dieu que nul ne peut aimer s'il n'aime l'homme ? 
Qui donc est Dieu qu'on peut si fort blesser en blessant l'homme ? 
 

POUR APPROFONDIR PERSONNELLEMENT 
« Jésus se fit obéissant jusqu'à la mort » 
Jésus voit et entend à partir de celui qu'il nomme son Père et dont il peut ainsi attester, 
certifier la vérité. Il est situé comme Fils dans un échange d'Esprit sans mesure, avec le Père. 
Le Père aime le Fils et il remet tout entre ses mains. C'est vraiment l'échange parfait dans 
la vérité de Dieu. C'est bien cela obéir : être à l'écoute, ne pas se fier simplement à soi-
même, se recevoir d'un autre, se laisser traverser par l'élan vital qui vient de Dieu et le 
partager jusqu'à l'extrême. 
 
Dom J.P Longeat, moine bénédictin de Ligugé. 
 
Cette fiche est à la disposition de tous. Si vous l’utilisez dans une autre paroisse, pourriez-
vous nous partager votre expérience ? N’hésitez-pas également à nous suggérer des 
améliorations en écrivant à parole.groupes@gmail.com. Merci. 


