
Renseignements et inscriptions
Si vous désirez des renseignements sur les groupes de la Parole ou bien rejoindre un groupe,
vous pouvez vous adresser à l'accueil paroissial, 1 rue de la Madeleine 69007 Lyon. Ou contacter
directement par mail les responsables des Groupes de la Parole : parole.groupes@gmail.com

INTRODUCTION 
Ce cantique de louange, d'action de grâces, est souvent appelé le “ Magnificat de
l'A.T ”. L'auteur biblique a mis ce cantique dans la bouche d'Anne, la mère de
Samuel, l'enfant qu'elle avait demandé au Seigneur en présence du prêtre Eli, à
Silo. Cf 1s 1. Mais il a été écrit plus tardivement. C'est un psaume royal qui traduit
l'espérance des “ pauvres ” et se termine par l'évocation du Roi Messie. Comme
le Magnificat, ce cantique montre les actions, les renversements de situation que
le Seigneur accomplit de manière permanente dans l'histoire.

AU FIL DU TEXTE :
Verset 1 : Le cœur, le visage, la parole : l'intérieur et l'extérieur, tout son être. Le
front, le visage relevé. Notons sa joie intense, sa jubilation, son exaltation.   
Verset 2 :  Anne reprend à son compte ce qui a été dit de Dieu par Moïse dans
son cantique, dans les psaumes (Ps 18,32) : le Saint, le Rocher.  Dieu, le roc, la
solidité !
Verset  3 :  L’arrogance.  Comment  ne pas y  céder  ?  Le psaume 140,  v  3  nous
donne les mots pour le demander.
Verset 4 : Notons que ce verset et les suivants sont au “ présent ”. Cette action
se déploie dans l'histoire et nous concerne.  
Verset 5 : Le texte diffère un peu du Magnificat et on peut faire le lien avec Mt,
5,6 dans les Béatitudes : « Heureux ceux qui ont faim et soif de la justice, car ils
seront rassasiés ». Dieu visita Anne qui mit au monde trois fils et deux filles après
la naissance de Samuel. (1 S,2,21) Cf Is, 54,1. Fécondité et flétrissure !
Verset 6 :  L'A.T reprend à de nombreuses reprises cette affirmation : Dt 32,39 ;
Sg 16,13 ; Ps 29,4 ; Tb 13, 2...   Des commentaires, dont celui de Jean-Paul II, y
perçoivent l'annonce de la résurrection.
Verset 7 : Pauvreté, richesse, humilité. De nouveau ce renversement comme dans
Mt 19, Mc 10...C'est une parole “révolutionnaire ” et une parole de louange.
Verset 8 : Le cantique reprend ici les paroles du psaume 113. Et nous les répétons
dans le Magnificat. Ces paroles nous sont donc très familières …
Versets 9 : Le Seigneur sur nos chemins : Ps 23,1-4 ; Ps 91,11-12 ; Ps 119, 105.
Verset 10 : C'est Samuel qui va oindre les deux premiers rois, Saül et David. “ Son
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Roi ”, “ son Oint ” : le cantique pourrait annoncer l'avènement du Messie et sa
victoire ...sur la Croix !  
Verset 11 : Ce cantique est presque anonyme ! C'est la prière d'Anne mais il n'est
question d’elle qu'au premier verset !

DES QUESTIONS
 “ Oui, je me réjouis de ton salut ! ” Avons-nous déjà goûté une telle joie ? Quel

est ce salut promis dans ce cantique ?  Est-ce celui que nous espérons ?
 “ Quand la stérile enfante sept fois, la femme aux nombreux fils dépérit .”

Cela semble une provocation. Comment entendons-nous cette “ espérance ”
du fait de la stérilité ?

 “ Le Seigneur fait mourir et fait vivre ”: Est-il facile pour nous de recevoir cette
affirmation ?

 ”Le Seigneur rend pauvre et riche...De la poussière il relève le faible, il retire le
malheureux de la cendre.” Le voyons-nous et l'espérons-nous dans le monde
d'aujourd'hui ?

PRIÈRE : Ps 33
Je bénirai le Seigneur en tout temps, sa louange sans cesse à mes lèvres. Je me
glorifierai dans le Seigneur : que les pauvres m'entendent et soient en fête !... Qui
regarde vers lui resplendira sans ombre ni trouble au visage. Une pauvre crie : le
Seigneur entend : il le sauve de toutes ses angoisses...Saints du Seigneur, adorez-
le : rien ne manque à ceux qui le craignent. Des riches ont tout perdu, ils ont
faim :  qui  cherche  le  Seigneur  ne  manquera  d'aucun  bien.  Venez,  mes  fils,
écoutez-moi, que je vous enseigne la crainte du Seigneur. Qui donc aime la vie et
désire les jours où il verra le bonheur ?

POUR APPROFONDIR
Veux-tu vivre  des jours  heureux ? Jésus inaugure son ministère public  avec un
programme qui accroche les foules : du bonheur comme on n'en avait jamais parlé
avant lui. Qui donc avait imaginé avant lui que des ingrédients aussi peu attrayants
fourniraient la recette ? La pauvreté mélangée aux larmes, les larmes mélangées à
la faim et à la soif et la faim et la soif mélangées à la persécution ...Est-ce crédible,
est-ce recevable, est-ce praticable pour qui cherche le bonheur ? Même tempérés
de douceur, de miséricorde, de pureté et de paix, n'avons-nous pas plutôt envie
de fuir quand on veut nous faire croire que ce sont là les meilleurs ingrédients du
bonheur véritable ?  Une telle alchimie n'est-elle pas la marque de Dieu seul ? ...“
Qui nous fera voir le bonheur ?” (Ps 4,7). Dom Olivier Quenardel.

Cette fiche est à la disposition de tous. Si vous l’utilisez dans une autre paroisse,
pourriez-vous nous partager votre expérience ? N’hésitez-pas également à nous
suggérer des améliorations en écrivant à parole.groupes@gmail.com. Merci.
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