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Mt 6,25-34 
Laudato Si’ §96-97 

 
 
Renseignements et inscriptions 
Si vous désirez des renseignements sur les groupes de la Parole ou bien rejoindre un groupe, vous pouvez 
vous adresser à l'accueil paroissial, 103, grande rue de la Guillotière. Ou contacter directement par mail les 
responsables des Groupes de la Parole : parole.groupes@gmail.com 
 
 
INTRODUCTION 
 
Ce passage fait partie d’un long discours de Jésus, connu sous le nom de Sermon sur la montagne 
(ch. 5 à 7). Voyant les foules, Jésus gravit la montagne. Ses disciples s’approchent de lui. Alors, 
prenant la parole il les enseigne. Comment vivre la bonne nouvelle du Règne de Dieu qu’il vient 
d’annoncer ? Comment vivre en disciple ? Son enseignement s’ouvre sur la promesse du bonheur 
(les Béatitudes) et présente ensuite les exigences que comporte la vie en disciple. Celui-ci, comme 
Jésus, n’est pas seul ; il peut compter sur le Père des cieux à qui il s’adresse dans la prière (6,9-15). 
La prière du Notre Père se trouve au cœur de cet enseignement.  
C’est dans ce contexte que nous allons lire Mt 6, 25-34, en faisant particulièrement attention aux 
verbes : quel verbe revient le plus souvent ?   
 
 
AU FIL DU TEXTE  
 
Verset 25 : Jésus appelle à ne pas s’inquiéter. Par rapport à quoi ? Il est question de vie et de corps, 
de nourriture et de vêtement. De quoi s’agit-il ? 
  
Versets 26-27 : pour ce qui est de la vie et de la nourriture, Jésus argumente son propos à travers 
la figure des oiseaux du ciel : de quoi et par qui tiennent-ils leur existence ?  À plus forte raison, il 
en va des humains… 
 
Versets 28-30 : quant au corps et au vêtement, Jésus invite à regarder les fleurs des champs : à 
quoi et à qui doivent-ils leur gloire, une gloire qui dépasse même celle du roi Salomon ? Les 
disciples sont ici nommés « gens de peu de foi » ! Qu’est-il pour nous ? 
  
Verset 31-33 : deuxième appel de Jésus à ne pas s’inquiéter comme conséquence de ce qui vient 
d’être dit. À la figure des disciples est opposée celle des païens. Ceux-ci sont accaparés (autre 
sens du verbe « s’inquiéter) par la recherche matérielle (manger, boire, se vêtir), alors que les 



disciples sont invités à chercher autre chose : quoi ? Pour la deuxième fois dans ce passage, Jésus 
nomme le « Père céleste » :  quels sont les attributs du Père céleste dans ce passage? 
 
Verset 34 : troisième appel de Jésus à ne pas s’inquiéter, à vivre le moment présent : en ces temps 
si éprouvants que nous venons de vivre et où souvent nous ne savons pas de quoi sera fait notre 
lendemain, comment cette parole résonne-t-elle en nous ?  
 
PASSAGE DE LAUDATO SI’, § 96-97 
 

Jésus reprend la foi biblique au Dieu créateur et met en relief un fait fondamental : Dieu est Père 
(Mt 11, 25). Dans les dialogues avec ses disciples, Jésus les invitait à reconnaître la relation pater-
nelle que Dieu a avec toutes ses créatures, et leur rappelait, avec une émouvante tendresse, com-
ment chacune d’elles est importante aux yeux de celui-ci : « Ne vend-on pas cinq passereaux pour 
deux as ? Et pas un d’entre eux n’est en oubli devant Dieu » (Lc 12, 6). « Regardez les oiseaux du 
ciel : ils ne sèment ni ne moissonnent ni ne recueillent en des greniers, et votre Père céleste les 
nourrit » (Mt 6, 26). 

Le Seigneur pouvait inviter les autres à être attentifs à la beauté qu’il y a dans le monde, parce 
qu’il était lui-même en contact permanent avec la nature et y prêtait une attention pleine d’affec-
tion et de stupéfaction. Quand il parcourait chaque coin de sa terre, il s’arrêtait pour contempler 
la beauté semée par son Père, et il invitait ses disciples à reconnaître dans les choses un message 
divin : « Levez les yeux et regardez les champs, ils sont blancs pour la moisson » (Jn 4, 35). « Le 
Royaume des Cieux est semblable à un grain de sénevé qu’un homme a pris et semé dans son 
champ. C’est bien la plus petite de toutes les graines, mais quand il a poussé, c’est la plus grande 
des plantes potagères, qui devient même un arbre » (Mt 13, 31-32). 

 

DES QUESTIONS (choisissez celles qui vous conviennent) 
 
• La terre nous précède et nous a été donnée : Est-ce que je prends le temps de contempler la 

création ? Est-ce que j’y vois la présence de Dieu ? 
• L’amour de Dieu est la raison fondamentale de toute la création. Qu’est-ce que cela change 

dans ma relation à la création ? Est-ce que je fais une différence entre nature et création ?  
• Quelle relation Jésus entretient-il avec la création ? Comment cela me touche-t-il ? 
 
 
 
PRIERE 
On pourrait adresser une prière au Père en reprenant librement les attributs qui lui sont donné 
dans le passage de Mt 6, 25-34 et terminer par le Notre Père, en s’arrêtant sur chaque phrase, 
pour en goûter le sens à frais nouveau. 
 
 
 

 


