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T3 Rameaux — Semaine Sainte — Paques
GE R\'v. Eveil a la foi : 3-6 ans
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GuiLoTER®

Bonjour toutes et tous,

J'espére que vous allez bien et que vous parvenez a vivre du mieux possible ces semaines.
Dans cette période plus compliquée avec les enfants en permanence a la maison, je vous
propose quelles pistes pour vivre ces temps forts Rameaux, Semaine Sainte, Paques. Chacun
de vous verra comment adapter au mieux selon votre temps, vos possibilités de matériel sur
place, I'dge des enfants. Cet écrit est complété par les documents remis a Armel qui les a
scannés. Je vous ferai peut-étre passer d’autres éléments dans la semaine.

Féte des Rameaux (Bd pour 6-9 ans)

Le samedi si vous pouvez et avez la place sur un meuble, vous mettez un grand papier style
kraft, sur lequel vous tracez un chemin en courbes (voir doc) et qui servira durant la semaine.
Eventuellement les enfants commencent a dessiner et découper des rameaux qui seront
coloriés dimanche.

Dimanche : comme beaucoup de Juifs, Jésus va a Jérusalem avec les apbtres pour féter la
Paque, du mot hébreu pessah passage, qui célébre la mémoire du jour ol Dieu a libéré le
peuple juif de I'esclavage en Egypte. Jésus s’est rendu plusieurs fois a Jérusalem pour vivre
cette féte. Cette année-la, Jésus rentre dans Jérusalem, assis sur le dos d’un ane.

Avec les enfants plus petits on peut raconter d’abord le texte « Le petit ane de Béthanie » et
les faire s’exprimer sur le role d’un ane qui I’'animal du service.

Puis allumer une bougie avant la lecture : Evangile d’aprés Mt 21, 1-11 (vidéo) et Lc 19, 28-40
« Quelques jours avant la féte de la Paque, Jésus et ses amis arrivaient a Jérusalem. Jésus
envoya deux disciples : « Allez au village la-bas, vous trouverez une anesse et son petit.
Détachez-les et amenez-les-moi. » Les disciples firent ce que Jésus avait ordonné. lls mirent
leurs manteaux sur I’anesse et Jésus s’assit dessus. Les gens qui étaient la sur le chemin
mettaient leurs manteaux devant lui, coupaient des branches aux arbres et les jetaient sur
le chemin ou les agitaient. Tout le monde criait : « Hosanna ! Béni celui qui vient!
Hosanna ! »

Hosanna : mot hébreu signifiant « Viens a I'aide » « Donne le salut » On reprend cette
acclamation a la messe dans le Sanctus « Saint, saint, saint, Dieu de l'univers... » Sur une
mélodie que vous inventez, vous pouvez chanter avec les gestes (voir doc) « Hosanna, louez
le Seigneur... » Voir aussi le petit texte Hosanna ! Vive Jésus !

Finir de découper et mettre en couleur les rameaux de papier et en faire un bouquet. En
déposer aussi sur le début du chemin sur papier kraft. On peut prendre un autre texte de
priere sur les docs. Et aussi colorier en bas de la feuille avec les 10 moments (voir doc) le ler
dessin concernant les Rameaux.


https://www.mameeditions.com/pub/media/wysiwyg/EVANGILE_05_04_BD_6_9_ANS.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=BrMyE5sq5h8&feature=emb_title

En préparation de chaque jour de la semaine, découpez les signets. Vous pourrez, chaque fois
qgue vous en aurez lu un, le déposer sur la feuille kraft que vous avez installée, ou ailleurs si
vous n’avez pas opté pour cela.

Il aurait été intéressant de préparer un jardin de Paques, mais impossible en ce moment de se
procurer terre, plante, brindilles... Si vous avez déja chez vous des éléments, profitez-en ! Par
exemple avec des cailloux : chaque jour en colorier un et le déposer sur le chemin du papier
kraft. Gardez 8 cailloux en réserve qui serviront pour écrire les 8 lettres de ALLELUIA le jour de
Paques.

Alléluia qui vient de I’'hébreu : « Louez Dieu ! Acclamez-le !»

En prévision de Paques, les enfants peuvent planter des graines de lentilles sur coton dans
petits pots, et arroser juste ce qu’il faut durant la semaine. Normalement les plantes seront
sorties pour le dimanche. Les graines vont « mourir » pour se transformer en plante. Les
enfants connaissent aussi la chenille qui devient papillon. Cela permet d’expliquer, en
comparaison, de fagcon simple aux plus jeunes, le passage de la vie a la mort et de lamorta la
vie tout autre qu’est la résurrection. Compléments d’explications dans la semaine.

Pour le Jeudi Saint, si vous avez le temps, les enfants peuvent préparer les petits pains (voir
doc) ou préférer les faire pour le jour de Paques. Eventuellement avoir une table du repas un
peu plus festive, décorée, le soir du Jeudi Saint, idée qui peut étre gardée pour Paques.

I me semble que dans ce que j’ai fait scanner par Armel, je lui ai laissé mes livrets, il y a aussi
un texte explicatif sur Paques, un coloriage, I'Evangile imagé de Paques...

Heureuse féte des rameaux a toutes et tous. Bon début de Semaine Sainte.

A un prochain jour pour la suite. Martine

Si besoin d’explications complémentaires, questions...n’hésitez pas a me joindre, coordonnées
dans listing garderie.



Eveil a la foi 3-6 ans Compléments d’explications pour Jeudi et Vendredi Saints

En fonction de I'age des enfants vous adapterez et donnerez trés peu et simple ou un peu
plus, al'aide de ces explications adultes. Pour Paques vous avez déja dans |'envoi de la semaine
derniére. Pour les textes d'Evangile qui sont longs, vous pouvez raconter en trés résumé. Pour
tout ce qui est du visuel, il y a déja suffisamment avec tout ce que vous avez recu la derniéere
fois. Vous avez le choix pour faire ce qui vous convient le mieux ou imaginer une autre activité.
Martine

Jeudi Saint

Jésus est entré a Jérusalem, non en un roi conquérant a cheval, mais sur un ane I'animal du
service. Certains voudraient pourtant qu'il devienne roi et chasse les Romains qui occupent le
pays. Mais ils se trompent de roi. Jésus, chaque fois qu'il a parlé ou posé des actes a voulu
montrer ce qu’est le Royaume de I'’Amour avec Dieu. Jésus a beaucoup d'amis, les 12 apotres,
des disciples, d'autres qui écoutent, mais il a aussi des ennemis qui s'inquietent de ce qu'il dit
de Dieu, de ce qu'il vit, notamment les chefs religieux. Pourrait-il aussi perturber le pouvoir en
place avec les Romains ?

En introduction a ce qui suit, vous pouvez parler avec les enfants d'un repas important comme
un anniversaire, des retrouvailles, ou un départ, une féte...vécus ou a vivre prochainement. Au
cours de ces repas, on partage de la joie, des paroles, et souvent quelqu’un va prononcer des
paroles importantes qui vont rester gravées et feront vivre longtemps apres, feront mémoire.

Beaucoup de juifs viennent a Jérusalem chaque année pour vivre la Paque, faire mémoire du
passage de la servitude au pharaon en Egypte au service de I'’Amour de Dieu. Au cours de
cette féte ils font un repas et mangent des pains sans levain (référence au départ rapide de
I"Egypte), ils boivent du vin signe joyeux de la féte (vin rouge couleur de la vie comme le sang
qui irrigue notre vie). Jésus va vivre cette Paque qui va étre cette année-la sa Paque. Au cours
de ce dernier repas il fait don de toute sa vie, de tout I’Amour de Dieu, et il dit des paroles
trés importantes : « Faites ceci en mémoire de moi », c’est a dire, ne le gardez pas qu’en
souvenir, faites le vivre, que cela devienne votre vie et partagez-la, donnez-la. C'est ce repas,
Eucharistie : rendre grace, que nous vivons a chaque messe, qui fait bien mémoire et nous

sommes envoyés, messe : envoi, pour le vivre.

Vendredi Saint

Certains ennemis de Jésus vont le faire arréter en mettant en avant les 2 points cités plus haut.
Il va étre jugé et mis sur une croix comme un brigand, un esclave, un condamné pour motif
politique. Nous prions ensemble ce jour-la et vivons aussi la messe. La croix, c’est aussi ce
signe que nous faisons trés souvent, signe de reconnaissance pour nous chrétiens. La barre
horizontale de la croix montre les bras ouverts de Jésus donnant toute sa vie, tout I'’Amour de
Dieu. La barre verticale montre Jésus pleinement homme et pleinement Dieu. Nous aussi avons
a vivre les bras ouverts pour donner de I'amour, et bien debout, « planté » sur terre et dans la

direction de Dieu qui est partout et en nous. Faisons avec les enfants, lentement, un beau et
ample signe de croix : je m’enveloppe de |I’Amour de Dieu et le donne aussi, d'une épaule a

|'autre et de la téte jusqu’aux pieds.







HOSANN’A
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Louez le Seigneur, tous les peuples.

Fétez-le, tous les pays.
: ’ . Les foules qui marchaient devant lui et
gntre, Selgl’leur celles qui suivaient criaient : « Béni soit

celui qui vient au nom du Seigneur ».

Dimanche des rameaux Matthieu 21,9

Tu ne viens pas, Seigneur,
comme un roi hautain

avec une rutilante couronne !
Tu viens, simplement,

prendre place parmi les pauvres
et leur servir avec douceur

la grande tendresse de Dieu.

Viens, Seigneur,

entre dans notre ville,
entre dans notre vie !
Viens, Seiguneur,

viens changer notre coeur !

Viens, Seigneur,
parle,

nous écouterons

et nous deviendrons

grands et bons a ton image !

Tu ne viens pas, Seigneur,
comune un juge sévere

avec de terribles tribunaux !

Tu viens, miséricordieux,
relever les pécheurs

et leur présenter avec bonté

le surabondant pardon de Dieu.

Entre, Seigneur,
et que chante en nous
la musique de ton Evangile !




Voici le temps de la féte, venez, entrez !
C'est le jour de joie

Des enfants de Dieu, venez, venez chanter !
Voici le temps de la féte, venez, entrez !
Pas de laissez-passer, chacun est invité,
Venez, venez chantez !

1. C'est une joie de se rassembler,
Prenons le temps ! '
C'est une joie d'étre un invité,
Prenons le temps !

2. C'est une joie de se rencontrer,
Prenons le temps !

C'est une joie de bien écouter,
Prenons le temps !

3. Clest une joie de s'émerveiller,.
Prenons le temps ! '
C'est une joie de le remercier,
Prenons le temps !

4. C'est une joie d'aller partager,
Prenons le temps !

C'est une joie d'étre un messager,
Prenons le temps !

Hosanna ! Vive Jésus !

Jesus entre dans la ville | Jésus vient chez nous !

Je le chante et je le dis : Hosanna ! Vive Jésus | v
Je léve mes Rameaux et avec tous les chrétiens, je suis heureux.
Jésus est le Sauveur, le fils de Dieu.

Hosanna ! Vive Jésus |

Le petit ane de Béthanie

Dans un joli village

Appelé Béthanie

Vivait gentil et sage

Un petit ane gris

Attaché a la porte

Al'entrée du village

Deux hommes le détachérent
A la demande du Seigneur.

En route nous nous sommes
Arrétés vers un homme

Il s’appelait Jésus

Et me monte dessus
Comme selle, un manteau
Dépose sur mon dos

Sur moi, il s'est assis

Et nous sommes repartis.

Tous les gens ont jété

Leurs vestes et leurs manteaux

Pour faire un beau tapis

Bien doux & mes sabots

D'autres agitaient des branches fleuries
En chantant ¢'était merveilleux
Hosannah, hosannah,

Au plus haut des cieux.

Quand nous sommes arrivés
Au temple de Jérusalem

La foule ne chantait plus

Et regardait Jésus

Je suis rentré fatigué

Et mon maitre m’a dit

« Je crois bien qu'aujourd’hui
T’as porté le Roi du monde ».

de Christine Cocumelli
d'aprés le « Petit 4ne gris » de Hugues Aufray



Chers parents,

Ces petits signets sont
un support pour vous
aider a accompagner
vos enfants tout au
long de la Semaine
Sainte.

Une petite phrase, une
intention le soir en les
couchant, un petit
refrain... et en route
vers la grande joie de
Paques |

Lundi

L.a Semaine Sainte a
commence hier avec la
féte des Rameaux.

Jésus, accueilli comme
'envoyé de Dieu !
Jésus, béni comme un
roi |

Un roi pas comme les
autres : un roi qui vient
servir I'amour de Dieu
aux hommes.
Seigneur, apprends
moi a servir |

Mardi

Ce soir, tous les prétres
diacres, laics au
service de I'Eglise sont
rassemblés pour une
messe avec l'évéque,

Il les appelle a
poursuivre leur mission.
Ce jour-la est béni le
saint chréme, I'huile
sainte parfumée, qui
sera utilisée toute
I'année pour tous les
baptémes.

Seigneur, nous te les
confions tous.

Mercredi

Jésus,

Bien souvent, je ne
pense pas a toi, je te
demande pardon.

Tu es notre roi,

Tu veux nous faire
vivre,

Tu nous demandes de
nous aimer.,

Aide-moi a aimer |

Jeudi Saint

La céne, dernier repas
de Jésus

Amis rassemblés

Table préparée

Vin de féte

Pain distribué

Pain de rencontre

Pain de partage

Ta vie donnée pour

tous ! _
Merci Jésus I+

Vendredi Saint
La mort de Jésus

Me voici, Jésus, devant
la croix.

Plein d'étonnement,
Car ton amour pour
nous est si fort, que tu
as accepté de donner
ta vie.

Ta confiance en Dieu le
Pere est si grande que
tu as accepte de passer

par la mort. At

Merci Seigneur Jésus.

1 Samedi Saint

Veillée pascale

Jésus était mort.

Mais Dieu l'a
ressuscité :

il 'a réveillé de la mort.
Jésus est Vivant au -
milieu de nous par son
amour.

Nous étions dans la
nuit,
Nous voici dans la
lumiére !

Dimanche de Paques

Alleluia,

Jésus vivant,

Tu as brisé la mort,

Tu as ouvert le chemin
de la Vie.

Alleluia,

Tu es plus
fort que la
mort,

Tu
entraines
chacun de
nous vers la
avec Dieu.
Merci pour ce bonheur !

vie
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Quel éveil a la foi

quand on féte
Paques ?

@ A Paques, les chrétiens célebrent Jésus ressuscité. Ils affirment que
Jésus est passé de la mort a la vie dans toute son humanité, il est vivant
pour toujours de la vie méme de Dieu.

@© Les chrétiens se rassemblent a la nuit tombée, la veille du jour de
PAques. Au feu nouveau, on allume le cierge pascal pour chanter :
Lumiére du Christ ! I’alléluia éclate en signe de joie profonde, joie a
laquelle I’enfant, méme petit, n’aura pas de mal a s’associer. Lui aussi
aime chanter avec les chrétiens du monde entier : « Alléluia c’est
Paques ! » ou « Alléluia, Christ est ressuscité ! » Au cours de cette veillée
pascale, ot I’on proclame que Jésus est vivant, on bénit I’eau, toute la
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communauté exprime sa foi et souvent des enfants, des jeunes ou des
adultes sont baptisés.

© Dans les Evangﬂes, on ne raconte pas comment Jésus est ressusciteé.
Personne n’a assisté a la sortie du tombeau. Mais apres la résurrection
Jésus se montre vivant aux femmes, aux apoétres et a quelques disciples,
comme sur le chemin d’Emmaiis. Ceci est trés important, car la foi en
Jésus ressuscité s’appuie sur les témoignages de ceux qui I’ont reconnu
vivant et de ceux qui le reconnaissent présent dans leur vie aujourd’hui.

© Aucun rassemblement chrétien n’existerait sans la féte de Paques, qui
est vraiment le sommet des fétes chrétiennes. Chaque dimanche est comme
relié a la féte de Paques. Chaque fois qu’on donne a I’enfant I’occasion de
participer a une célébration, celle de Paques, celle du dimanche, celle du
groupe d’éveil, chaque fois on lui permet de vivre I'expérience des
croyants : Jésus nous entraine a vivre de sa Vie, ¢’est-a-dire a pardonner,
a partager et a aimer, comme Dieu.
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Pour vous,

Parentseee

Si votre enfant vous
demande pourquoi
Jésus est mort sur une
croix, vous pouvez lui
dire que Jésus avait
des ennemis. Ce qu'il
disait  étonnait  ¢f
dérangeait les gens de
son pays. Méme Judas,
un de ses amis, ne le
comprenait plus.

Les chefs religieux
étaient jaloux de
toute cette foule qui
écoutait Jésus. Ils anmi
eu peur et ont décidé

de le faire mourir.

(Pest vendredi.
Jésus est mort

Sur une Croix.

Ses amis déposent
son corps dans

un tombeau creusé
dans un rocher.
Puis ils roulent
une énorme pierre
pour refermer

le tombeau.



Le dimanche

matin, trés tot.

Des amies

de Jésus,

Marie Madeleine,
Marie et Salomé,
viennent

au tombeau.

Flles voient
la plerre roulée

sur le coté.



Elles entrent
dans le tombeau.
Le corps

de Jésus

n’y est plus.




REGLE DU JEU

de 1 a 4 joueurs

PARTONS A LAVENTURE AVEC UNE PETITE 1
GOUTTE D'FAU 1...

Découpe les gouttes d'eau et fabrique
ta toupie,

a1

Chaque joueur, a tour de réle, fait tourner
la toupie et avance d'autant de cases

qu'il y a de points sur la partie sur laquelle
lfl__ toupie est retombée en sarrétant.

Le joueur qui tombe sur une case rouge

avance d’une case.

Le joueur qui tombe sur une case bleue

passe son tour.

Le joueur qui tombe sur une case jaune
| prend la place du dernier et avance

d’une case.

Le joueur qui tombe sur une case o il y a
déji un Joueur fait avancer le joueur

déja en place d’une case.

BRAVO A CELUI QUI ARRIVE LE PREMIER
A LA PLAGE !




{3 Pour vous, Pé.re.n'ts.'.., %?

* L'eau qui féconde ou quj peut noyer, est pour les chrétiens le symbole.de la nouvelle naissance,

du passage de la mort i la vie nonvelle.

Ainsi, au cours de la veillée pascale, on se rappelle I'histoire du peuple hébreu qu1 passe

de l'esclavage a la liberté en traversant la mer Rouge.

Le jeu suivant vous permettra, en famille, de suivre le cycle de l'eau. Une mdniére pour votre enfant
de découvrir avec vous les bienfaits mais aussi les risques que comporte l'eau, élément essentiel

de notre vie.

Elles voient

un messager

de Dieu.

Il leur dit :
«N’ayez pas peur!
Jésus est
ressuscité !

Il est vivant ! »

1l leur dit encore :

«Allez le dire :

il est vivant ! »

D’apres Mare 16.

e



Pour %} vous,
Parent‘é coe ({5

Alléluia! Qui n’a jamais sur-
pris un tout-petit chantant
a tuetéte: «Alléluia! Alléluia! -
Il ne sait pas qu’il répete une
ancienne acclamation des Hé
breux, « Louez le Seigneur!»,
reprise au long des ages par les
juifs et les chrétiens pour
remercier Dien des merveilles

qu’il accomplit eén faveur des

hommes. C’est le mot que les

chrétiens chantent pour féter
la résurrection. Avec Jésus, des
ayjourd’hui, chaque fois que
nous choisissons d’aimer,
de partager, de pardonner,
nous eéntrons dans ce mouve-

ment de la résurrection.




Tu as hesoin de:
* 1/4 de litre de lait

* 70 g de sucre en poudre

* 8 cuilleres a soupe d’huile
* 1 pincée de sel

* 2 sachets de levure

de boulanger lyophilisée

* 500 g de farine

* un grand saladier

* un torchon.

Tu mélanges dans le saladier
le lait, la levure, le sucre,
I’huile, le sel.

Tu ajoutes progressivement
la farine.

Tu recouvres le saladier avec
le torchon et tu laisses reposer
2 heures.

Tu déposes des petites boules
de pate sur la plaque du four.
Tu les fais cuire thermostat
6 pendant 10 i 15 minutes.
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Pour *'-I,:» vous,

Paren?é P «3

Printemps, Paques : deux mots
qui vont bien ensemble et qui
explosent de vie.

Au cours de I’histoire, la féte
de Paques a inspiré des cou-
tumes qui durent toujours.
En France, on cache des ceufs
décorés que les enfants recher-
chent. En Angleterre, on parta-
ge des petits pains marqués
d’une croix. Les chrétiens
d’Aﬁ‘i(Iue du Nord confection-
nent la «mouna-, giteau a
offrir aux voisins et aux amis.
Les chrétiens de Pologne font
bénir au prétre des plateaux de
nourriture a partager fraternel-
lemient.

Paques: une bonne nouvelle
apartager ! Une bonne nouvelle

a gouter !
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