
Groupes de la Parole 

Fiche 6 
 

« Je suis le Chemin, 
 la Vérité, la Vie. »  

(Jn 14, 1 – 14) 

 

Renseignements et inscriptions 
Si vous désirez des renseignements sur les groupes de la Parole ou bien rejoindre un groupe, vous pouvez vous adresser à l'Accueil 
paroissial, 103, Grande rue de la Guillotière. Ou contacter directement par mail le responsable des Groupes de la Parole : 

paroles.groupes@gmail.com 

 

LE CONTEXTE  
 
Les chapitres 13 à 17 de l’Évangile selon St Jean font résonner des paroles de Jésus, adressées aux disciples avant la Passion, dans 
l’intimité d’un ultime repas. 
En Février, nous avons lu et médité le récit du lavement des pieds et ce qu’il nous révèle de la personne de Jésus. 
Les versets proposés ce mois-ci sont une suite des confidences de Jésus à ses proches. 
 

AU FIL DU TEXTE  
 Dans ces 14 versets, nous pouvons repérer le mot « Père » qui revient souvent...nous y reviendrons à la fin. 
 
- Versets 1 à 4 : Jésus annonce clairement son départ imminent pour « la maison du Père » et il précise qu’il part y préparer une 
place pour ses disciples. Nous voyons beaucoup de verbes de mouvement : partir, emmener…  
 
Ces mouvements, cette promesse d’être avec le Seigneur, là où il est. Est-ce important pour moi en ce moment ? Ces paroles éclairent-
elles certaines situations que j’ai vécues ? Partageons entre nous sur ce point. 
 
- Versets 5 à 7 : Thomas réagit à l’affirmation de Jésus : « vous savez le chemin... » et reçoit la réponse qui est au cœur de notre 
lecture aujourd’hui : « Moi, JE SUIS le Chemin, la Vérité, la Vie. » 
On peut entendre « JE SUIS » en lien avec le nom que Dieu se donne lors de la rencontre avec Moïse au buisson ardent et de son 
envoi en mission (Ex. 3, 14). 
Jésus invite Thomas à renoncer à son problème de GPS et à le contempler, lui, le maître. Le chemin, pour le croyant, c’est 
quelqu’un, c’est Jésus lui-même. 
Et l’affirmation est aussi forte lorsque nous parlons de vérité, de vie : notre Vérité c’est lui, notre Vie, c’est lui, Jésus ! 
 
Prenons le temps, ensemble, de voir comment nous accueillons cette parole, comment elle peut éclairer notre parcours de chrétiens. 
Comment nous est-il déjà arrivé de passer de nos questionnements les plus légitimes à la contemplation de la personne de Jésus ? 
Quels fruits en avons-nous recueillis ? 
 
- Versets 8 à 10 : Question de Philippe « montre-nous le Père ». La réponse de Jésus est un nouvel appel à « entrer en eau 
profonde », à aller plus loin : « Je suis dans le Père et le Père est en moi. » 
Communion, intimité : le mystère trinitaire s’ouvre peu à peu ! 
Certaines de nos relations, certains moments privilégiés, nous font parfois faire l’expérience d’une réelle, profonde « Communion 
» … Ces moments de plénitude nous font entrevoir ce que le Seigneur révèle aux disciples de son intimité avec le Père et ce à quoi 
Il nous appelle. 
 
Comment est-ce que je vois cet appel à l’intériorité, au cœur à cœur avec Dieu, Père, Fils et Saint Esprit dans ma vie ? 
 
- Versets 11 à 14 : La parole de Jésus oriente maintenant les disciples vers les « œuvres » ; ce que Jésus fait, c’est du concret… Mais 
il y a cette incroyable affirmation à ses disciples remplis de questions : ils feront de plus grandes choses que leur maître ! Difficile à 
croire ! Pourtant, nous savons que Jésus éduque patiemment ses disciples depuis le premier appel, il explique, commente, écoute 
leurs questions et y répond. Et surtout, après la Passion et la Résurrection, la venue de l’Esprit de Pentecôte, va faire de chacun 
d’entre eux un d’authentique témoin de l’Évangile. 
 
Nous pouvons penser à bien des passages du livre des Actes des Apôtres, à l’histoire de l’Église, cette incroyable fécondité… 
Aujourd’hui encore, l’Esprit est à l’œuvre : parlons-en entre nous. 
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Dernier mot :  
Ces versets sont rythmés par le nom du Père et cette insistance nous ouvre peut-être à une meilleure compréhension de ce que 
Jésus révèle à ses disciples. Jésus, le Fils bien aimé, est inséparable du Père et le chemin du disciple conduit à une communion 
toujours plus intime avec Jésus, le Fils qui révèle le Père. 
Disciples du XXIème siècle, nous nous efforçons d’habiter le monde qui est le nôtre et d’agir, à notre mesure, pour le transformer 
selon l’Esprit de Jésus-Christ. Nos actions sont le fruit de décisions personnelles ou de groupes, assumées en toute responsabilité 
par chacun, chacune. Mais, dans le même mouvement, nous réfléchissons, décidons, agissons, en communion au Fils qui est 
notre chemin vers le Père, dans l’Esprit. 
 

PRIERE 
Nous entrons en Carême, chemin vers Pâques. 
Relisons ces versets de St Jean et prenons un moment de silence. 
Partageons notre louange pour les lumières reçues. 
Exposons au Seigneur nos obscurités, les obstacles sur nos routes. 
Accueillons dans la foi la présence de Celui qui est le Chemin, la Vérité, la Vie. 

 
Prions le Notre Père. 
 

POUR APPROFONDIR PERSONNELLEMENT 
(L'Osservatore Romano, Édition hebdomadaire n° 18 du 2 mai 2013) 
 
Le Pape a axé son homélie sur le passage évangélique de saint Jean (14, 1-6) : « Que votre cœur ne se trouble pas ! Vous croyez en 
Dieu, croyez aussi en moi. Dans la maison de mon Père, il y a de nombreuses demeures ; sinon, je vous l’aurais dit ; je vais vous 
préparer une place ». 
 
« Comment se passe cette préparation ? Comment a-t-elle lieu ? Comment est cet endroit ? Que signifie préparer la place ? Louer 
une pièce là-haut ? ». Préparer la place signifie « préparer notre possibilité de profiter, notre possibilité de voir, d’entendre, de 
comprendre la beauté de ce qui nous attend, de cette patrie vers laquelle nous nous acheminons ». « Et toute la vie chrétienne est 
un travail de Jésus, de l’Esprit Saint pour nous préparer une place, préparer nos yeux pour pouvoir voir ». « “Mais, Père, je vois 
bien ! Je n’ai pas besoin de lunettes !”. Mais il s’agit d’une autre vision. Pensons à ceux qui sont malades de cataracte et qui doivent 
se faire opérer de la cataracte : ils voient, mais après l’intervention, que disent-ils ? “Jamais je n’aurais pensé que l’on puisse voir 
ainsi, sans lunettes, si bien !”. Nos yeux, les yeux de notre âme ont besoin, ont la nécessité d’être préparés pour regarder ce visage 
merveilleux de Jésus ». Il s’agit alors de « préparer l’ouïe pour pouvoir entendre les belles choses, les belles paroles. Et 
principalement préparer le cœur : préparer le cœur pour aimer, aimer davantage ». 
 
« Sur le chemin de la vie le Seigneur a toujours fait cela : à travers les épreuves, les consolations, les tribulations, les bonnes 
choses. Tout le chemin de la vie est un chemin de préparation. Parfois le Seigneur doit le faire rapidement, comme il l’a fait avec le 
bon larron : il n’avait que quelques minutes pour le préparer et il l’a fait. Mais la norme dans la vie est d’aller ainsi : se laisser 
préparer le cœur, les yeux, l’ouïe pour arriver à cette patrie. Car là est notre patrie ». 
 
Le Pape François a mis en garde de ne pas perdre de vue cette dimension fondamentale de notre vie et du chemin de foi et contre 
les objectifs de ceux qui ne reconnaissent pas une perspective d’éternité : « “Mais, Père, je suis allé chez un philosophe et  il m’a dit 
que toutes ces pensées sont une aliénation, que nous sommes aliénés, que la vie est cela, ce qui est concret, et que de l’autre côté 
on ne sait pas ce qu’il y a !”. Certains pensent ainsi. Mais Jésus nous dit qu’il n’en est pas ainsi et il nous dit : “ayez foi également en 
moi. Ce que je te dis est la vérité : je ne t’escroque pas, je ne te trompe pas”. 
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