
Fiche n° 8 (Père B. Pinçon) 

Corps défiguré - corps transfiguré 
 (Luc 9, 28-43) 

 
Ce long passage recouvre deux scènes très différentes : la transfiguration 
de Jésus sur la montagne (Luc 9, 28-36) et la guérison d’un enfant 
épileptique (Luc 9, 37-43a). 
Ces deux scènes se situent entre deux annonces de la Passion : une 
première fois (Luc 9, 22), Jésus annonce qu’il « doit souffrir beaucoup, être 
rejeté par les anciens, les grands prêtres et les scribes, être tué et, le troisième jour, 
ressusciter. », puis invite ses disciples à le suivre en prenant leur croix 
chaque jour ; une deuxième fois (Luc 9, 43b-45), il leur dit que « le Fils de 
l’homme va être livré aux mains des hommes. » 
Quel lien entre tous ces passages ? Commençons par remarquer que ces 
scènes sont rythmées par le temps. Repérons les indications de temps au 
verset 28 et au verset 37.  
Si ces indications sont données c’est qu’elles ont un intérêt pour le récit. 
Ainsi, la mention des « huit jours » : qu’est-ce que cela évoque, selon le vous, 
pour la communauté chrétienne qui reçoit ce message ? Est-ce que cela peut 
aider à entrer dans la lecture du récit de la transfiguration ? 
 

1 - Creusons la Parole de Dieu1 
Dans le récit de la transfiguration, il y a beaucoup à voir et à entendre. 
Soyons attentif aux images, à ce qui est dit et qui le dit. Nous sommes en 
présence d’une manifestation de Dieu : on parle alors de théophanie. La 
grande question abordée dans ce texte est celle de l’identité de Jésus. 
Beaucoup d’éléments visuels indiquent qu’Il est du côté de Dieu son Père : 
la montagne, la prière (verset 28), l’aspect de son visage, la couleur de ses 
vêtements (verset 29), sa gloire (verset 32), la nuée (verset 34) qui sont les 
attributs même de Dieu dans la Bible.  
Tout en restant sur la terre, Jésus anticipe des manifestations de sa 
résurrection. 

                                                           
1 Pour bien profiter de la rencontre, il est important d’avoir lu les textes et répondu aux questions par 
avance. La rencontre visera à mettre en commun les réponses de chacun. 



Comment comprenez-vous la présence de Moïse et d’Élie ? La Loi et les 
prophètes ? Ils s’entretiennent avec Jésus à propos de sa Passion. Sur ce 
point, l’Ancien et le Nouveau Testament s’accordent. 
Une Parole se fait entendre : allez voir dans l’Ancien Testament ce qui est 
dit de celui qui est choisi : dans le livre de la Loi (Deutéronome 18, 15) et 
chez les prophètes : dans le livre d’Isaïe (Isaïe 42, 1). Il est déjà question de 
celui qui est choisi. 
En finale, Jésus se retrouve seul et ses disciples gardent le silence (verset 36). 
Pourquoi ce silence ? Ont-ils compris ? Que peuvent-ils dire de cette 
expérience ? 
Dans la guérison de l’enfant épileptique, repérer les personnages. Jésus 
est-il à nouveau au centre de la scène ? 
Il y a aussi à voir et à entendre dans cette scène. Dans la description faite 
par le père, on reconnaît les symptômes de l’épilepsie. Est-ce la seule cause 
de son mal (cf. esprit au verset 39 et démon verset 42). De quoi souffre 
finalement cet enfant ? 
Les disciples ont été incapables de guérir l’enfant de ce mal, seul le Maître le 
peut.  
Qu’est-ce que cela met en relief ? Voir verset 43a. 
Peut-on faire un rapprochement entre les deux récits ? Comment le thème 
de la passion, mort et résurrection est-il repris dans ces textes ? 
 

2 - En échos à ce texte 
Madeleine Delbrêl, La sainteté des gens ordinaires, (p. 154-155). 
(pour une présentation du livre, cf. fiche n° 5, janvier 2010). 
« Celui qui me suit ne marche pas dans les ténèbres. Il faut avoir pris conscience de 
ces deux grandes masses ténébreuses entre lesquelles notre vie s’insère : ténèbres 
insondables de Dieu et ténèbres de l’homme, pour se livrer éperdument à l’Évangile, 
pour le découvrir comme la seule piste déchiffrable, capable de nous faire vivre à 
travers le double néant de notre état de créature et de notre état de pécheur.  
Il faut avoir plongé dans la mort ambiante de ce qui fait notre amour d’homme : 
dévastations du temps, de l’universelle fragilité, des deuils ; décomposition de toutes 
les valeurs, des groupes humains, de nous-mêmes.  
Il faut avoir, à l’autre pôle, tâté l’univers impénétrable de la sécurité de Dieu pour 
percevoir en soi une telle horreur du noir que la lumière évangélique nous devienne 
plus nécessaire que le pain. Alors seulement, nous nous cramponnons à elle comme 



à une corde tendue au-dessus d’un double abîme. Il faut se savoir perdu pour 
vouloir être sauvé. Celui qui ne prend pas dans ses mains le mince livre de 
l’Évangile avec la résolution d’un homme qui n’a qu’une seule espérance, ne peut ni 
en déchiffrer ni en recevoir le message. »  
 

3 - Actualisons la Parole de Dieu2 
- Puis-je identifier des moments d’obscurité, de doute, de malentendu, de 
désespoir ? Comment ai-je réussi à les traverser ? 
- Quels moyens m’ont aidé à voir la lumière au bout du tunnel (prière, 
soutien d’un ami, d’une communauté de foi, fréquentation de la Parole de 
Dieu, des sacrements…) ? 
- Ai-je le souvenir de moments lumineux d’expérience de Dieu ? 
- Que puis-je faire pour « transfigurer » ma vie personnelle, relationnelle, 
mes lieux d’engagement ? 
 

4 - Prions ensemble 
Sois loué, Seigneur, pour la beauté de ton visage ! 
Sois loué, pour ton visage transfiguré, qui prit l’éclat de la gloire de Dieu, 
laissant transparaître cette beauté paternelle qui déjà rayonnait dans les 
traits de ton visage d’homme. 
Béni sois-tu, Dieu notre Père, Toi qui as voulu ainsi imprimer dans les yeux 
des apôtres l’éclat de ta gloire, afin que, regardant le visage de ton Christ 
défiguré par les souffrances de sa Passion, ils ne perdent jamais de vue la 
fidélité de ton amour pour lui et ton soutien indéfectible. 
Donne à nos yeux, Dieu notre Père, de contempler le visage transfiguré du 
Christ quand nous vivons des jours sombres. 
Et que la luminosité des jours heureux n’éclipse pas le soleil de Ta gloire. 
Amen. 
 
À noter dès à présent : rencontre-croisée de tous les Groupes de la Parole 

Samedi 5 juin 2010 de 10h00 à 12h00 sous l’église Saint-Michel 
(rencontre suivie du repas partagé) 

                                                           
2 Pour la préparation personnelle, il sera bon de répondre à chacune de ces questions. Au cours du temps 
d’échange (pour des raisons de temps ou de confidentialité), on pourra décider de ne partager que sur l’une 
ou l’autre des questions. 


